Fre ot _ Bienvenue 4 Elk Island Programmes guidés [ Coordonnées

' Nous reconnaissons respectueusement que le parc national Elk Participez aux programmes libres Dormez sous les étoiles L'exploration du parc national Elk Island pendant I’hiver est
G u I d e d u Island fait partie du territoire visé par le Traité no 6 ainsi que du : . , , , o . un excellent moyen de découvrir I'endroit et sa f:aune. Il suffit EN CAS D’'URGENCE
Y . GRATUITS une fois les droits d’entree Ecoutez des histoires autour du feu de camp en admirant de parcourir & pied, en skis, en raquettes ou a vélo I'un des
territoire ancestral des Métis. Les terres et les eaux du parc sont L. L , , i n .
o . L d | Z les étoiles scintillantes dans le ciel nocturne. Réservez nombreux sentiers du parc. 911 - police/pompiers/ambulance
' . utilisées depuis des millénaires par les peuples autochtones ans ie parc payes R o
63 e e s . . ) votre emplacement de camping des aujourd’hui pour . . .
VI S I u r Ca Pour leurs activités qe subS|stance,, leurs cérémonies, leurs Apprenez-en davantage sur les sujets ci-dessous dans le les séjours entre le 17 mai et le 14 octobre 2024 : : : o AN Service de répartition de Parcs
echanges commercf‘laux et leurs deplacements. Nous les cadre de programmes guidés : - / e e L g ; : j Canada 1-87?-852-31 00
2024/2025 remercions de leur intendance continue, et nous leur sommes . Conservation du bison e Rl
' reconnaissants de bien vouloir partager ce territoire Archéologie premiers soins, braconnage, feux
) de forét, mortalité d’animaux
avec nous. )
° (CUITES B S TiEnES TERRAIN DE CAMPING DU LAC-ASTOTIN i sauvages, infractions, animaux non
+ Observation des étoiles Le terrain de camping vou’s per(net de vous rendre a la plage, tenus en laisse.
- Science citoyenne au terrain de jeux et au théatre a pied.
= . . + Coexistence entre les humains et la faune Le terrain de camping du Lac-Astotin offre :
~ . , - Eau buvable - Douches avec eau chaude Centre d’accueil Wahkotowin & boutique
e s g > Passez au Centre d’accueil Wahkotowin ou consultez . . , i . . de souvenirs :
. parcscanada.gc.ca/elkisland pour connaitre I'horaire des * Toilettes a chasse d’eau * Abris de pique-nique G
i i - Ballot de bois a briler + Une station de TYest
programmes saisonniers. : .
(a vendre) vidange pour VR pnelkisland-elkislandnp@pc.gc.ca
PROGRAMMES PRIVES ParcsCanada.ca/Elklsland

Les interpretes de Parcs Canada sont enthousiastes et bien oTENTiks Réservez votre emplacement de camping !

|nformes. Il'y ades el Tz paya.nts pour les cliLpes Feur v e S ees de LOCATION DE RAQUETTES 1-877-737-3783

scolaires, les orgar.nsatlons et les famlll.es. Pour obtenir de e T Ecoutez le bruit de vos sen s B el S auralle R

plus amp!es renseignements, communiquez avec essayez une oTENTik. Croisement présence d’animaux sauvages en parcourant plus de 80 km de

interp.elkisland@pc.gc.ca. entre une tente en A et un chalet sentiers. Vous trouverez des raquettes a louer au kiosque du Informez-vous des activités a venir, des mises a jour
rustique, ce type d’hébergement camping du Lac-Astotin. importantes ou du travail de conservation réalisé au parc

national Elk Island. En un seul clic, obtenez les dernieres
nouvelles du parc directement dans votre boite de réception.
Abonnez-vous des aujourd’hui!

vous offre un mélange de confort
et d’aventure en plein air. Jusqu’a
six personnes peuvent dormir
confortablement dans une
OTENTIk. Il est recommandé
d’apporter des sacs de couchage et des couvertures
supplémentaires en cas de temps frais la nuit.

Une expérience authentique dans la
nature sauvage a moins d’une heure
a Pest d’Edmonton

Le parc national Elk Island se trouve a 35 minutes d’Edmonton,
mais dans un tout autre univers. Venez découvrir un monde ou
les bisons errent encore sous les étoiles scintillantes. Admirez
les plantes et les animaux du parc sur plus de 80 km de sentiers,
pagayez sur des lacs ou découvrez comment le parc contribue
a la conservation du bison dans le monde. Il y en a pour tous
les go(ts!

& Soyez prudents pendant vos aventures
hivernales

TERRAIN DE CAMPING D’ARRIERE-PAYS DU LAC-OSTER + La glace peut étre mince a divers endroits
sur I’eau a tout moment pendant I’hiver.
Parcs Canada ne surveille pas les surfaces
de glace naturelle.

Ce terrain de camping accessible par randonnée seulement
(4 km) vous offre une expérience de camping vraiment unique
sur la rive ouest du Lac-Oster. Un permis de feu de camp
peut étre acheté au Centre d’accueil Wahkotowin. Le bois de - Réchauffez-vous dans un pavillon, un abri de
chauffage est disponible sur les lieux de camping. pique-nique ou prés d’un feu brdlant dans un Aimez-nous sur Facebook n
foyer désigné.

Consultez adventuresmart.ca/?lang=fr pour savoir comment
assurer votre sécurité et quoi apporter.

Facebook.com/ParcNationalElkisland

CAMPING D’HIVER . T . ,
i ) ) + Organisez vos activités en fonction d’'un nombre
L’aventure vous appelle? Vivez des moments inoubliables réduit d’heures de clarté.

au camping du Lac-Astotin ou au camping d’arriere-pays du .
Lac-Oster cet hiver. Pour en savoir davantage, appelez le Suivez-nous sur X
Centre d’accueil Wahkotowin au 780-922-5790. @PNEIklIsland

Also available in English

Par Park
B+l G5 S

Canotage Utilisez votre pouce Conservation du bison Programme Xplorateurs

L . i vivent | ¢ il Autrefois, des millions de bisons parcouraient tout le continent, Le parc national Elk Island est I'endroit parfait pour s’amuser
€s anlrtnatux qul vwenvl ans e parctson sauvages et lis O'rlgnal 0 Conseils pour I'observation de la faune Cerf mulet ’/ de I’Alaska jusqu’au Mexique. Cependant, en I'espace d’une en famille, explorer la nature et observer les bisons, les oiseaux
peuvznll reagltr ace _qu 'S pergon{en commz .lee m:e‘nacet | ; \F iy P seule vie humaine, les populations de bisons d’Amérique du et les castors. Devenez un explorateur et découvrez le parc
qu?? :Ds s;c?n Sl otu mir?aces; oS prlo egle.n eutrs 3 S0 . \gﬁj';e:;i::”é’gy‘;tza\‘/‘ilg?lgenﬁgsg;r's;%"Sglé?;sets;g'emmag’r(n Secr’]'t‘uj: s Nord sont passées de millions & moins d’un millier d’individus. national Elk Island en relevant les défis des Xplorateurs dans
ze ;,s' 0 eg: zvous e. p.r° ege% tes ?nlma;.x ten e ,alss.?n. femelles et les jeunes se déplacent. § . le parc. Commencez votre aventure en prenant votre livre des
PT. espace. FOUr SavOIrsivolis €168 & Lne distance SeeUntalre, - Ralentissez. Il y a souvent des bisons et des coyotes sur la route Le gouvernetment du Canada ? achete | une,d.e,s dernieres Xplorateurs au
utilisez votre pouce. qui traversent Ie parc. hardes de bisons et, de 1907 a 1912, a expédié plus de 400 Centre d’accueil
. . - N’ayez pas peur de vous mouiller! L’orignal et la sauvagine sont les bisons sauvages par train jusqu’au parc national Elk Island. ;
1. Tenez votre bras devant vous et faites un poing plus actifs quand il pleut. Wa,hkotowm, 'Ie
2. Sortez le pouce o + Aujourd’hui, il y a plus de bisons dans le parc national Théatre Astotin
: Pouvez-vous trouver toutes ces traces d’animaux? e . Ao sl e
3. Couvrez I'animal avec le pouce Elk Island qu’il y en avait dans toute I’/Amérique du Nord p .
en 1890. d’accueil du
Si votre pouce couvre completement I’'animal, vous étes a Loup - Le parc national Elk Island est le seul parc national qui a des camping. Le
une bonne distance (environ 100 m). Si votre pouce ne couvre : hardes des deux sous-espéces du bison d’Amérique du programme des
pas I'animal, vous étes trop pres et vous devez reculer. Nord : le bison des bois au sud de I'autoroute 16 et le bison Xplorateurs est
gratuit.

des plaines au nord.

+ Le bison des bois est le plus gros mammiféere terrestre
d’Amérique du Nord.

+ Le parc national Elk Island envoie des bisons dans d’autres -4
parcs et réserves a travers le monde pour reconstituer les GeocaChette
hardes de bisons.

Un canot ou un kayak offre un

e ix Jouez a cache-cache
endroit ideal pour observer la nature

La géocachette est une aventure technologique amusante ou
les participants utilisent un GPS pour trouver des contenants
appelés des géocaches. La plupart des cellulaires sont
pourvus d’un GPS.

C’est un moyen écologique pour découvrir les merveilles
naturelles du parc. Accédez au lac Astotin en utilisant la
rampe de mise a I'eau et profitez de votre journée sur I'eau.

Les moteurs, thermiques ou électriques, sont interdits. . ,
Les caches dans le parc peuvent étre trouvées autant

facilement a un endroit accessible en véhicule que
difficilement au terme d’une randonnée en sentier d’une
demi-journée. Essayez de toutes les trouver!

L’entreprise de location Elk Island Paddle Rentals
(ridgewilderness.com/rentals/) a tout ce dont pour

les sports de pagaie dans aire récréative du Lac-Astotin. Apportez vos jumelles : plus de 250 espéces d’oiseaux peuvent étre observées au cours de I’'année!

Visitez le site geocaching.com ou demandez le guide de la
géocachette a Elk Island au centre d’accueil.

& FAITES ATTENTION A VOUS, MAIS AUSSI A LA FAUNE

+ Restez a 100 m de tous les animaux sauvages. + Si vous rencontrez des animaux sur un sentier, faites du

& PAGAYER EN TOUTE SECURITE

- Ne sortez pas de votre véhicule & moins de 100 m bruit pour signaler votre présence. Les animaux ont la
- Portez un vétement de flottaison approuvé au Canada. d’animaux sauvages. prlo\rlte; attendez qu’ils s’en aillent ou retournez lentement
. i svisions météorologi Vos actions comptent . d’ou vous venez.
Flianze QonilssanTs e s delsiens Telse g gus P * Ne vous arrétez pas pour observer les ours sur les routes. . . .
et surveillez les changements de conditions. * Tenez les animaux de compagnie en laisse et sous votre
Les animaux peuvent rapidement devenir confortable » Ne nourrissez pas les animaux sauvages. contrdle en tout temps. Les animaux de compagnie sans

0 bye FEg et 60 seeiits eaenisl g autour des humains et des véhicules si elles sont vues -
r Transports Canad + Evitez de surprendre les animaux. Soyez conscient de ce
par fransports t.anada. de la route, ce qui met en danger la sécurité des visiteurs
»ceq 9 J qui vous entoure et déplacez-vous en groupe.

des communautés voisines et des animaux.

laisse stressent la faune, dont le comportement défensif

pourrait représenter une menace pour vous, votre animal
de compagnie et les autres visiteurs. Participez a un programme d’interprétation du parc ou visitez

le centre d’accueil pour des informations sur la conservation
du bison.




Information sur les sentiers

Légende

Randonnée pédestre
Vélo

Aire de pigue-nique
Abri de pique-nique

® Interdit aux chiens

Accessible
O Facile

B Modéré

@ Difiicile

Les numéros plus grands sur la carte désignent les points
de départs des sentiers. Il y a des terrains de stationnement,
des toilettes séches et des bacs a ordures a tous les points
de départ de sentier situés a I'extérieur de I'aire récréative du
Lac-Astotin.

<|> © Sentier Hayburger
Boucle de 11,6 km (3-4 heures) — Terrain plat

Ce sentier serpente a travers une forét ouverte et des prés.
Soyez a I'aff(it des bisons et des orignaux la ou le sentier
traverse un boisé d’épinettes noires.

@ B Sentier Simmons

Boucle de 2,6 km (1-1,5 heures) — Terrain ondulé

Ce sentier parcourt une forét de trembles et des collines.
Sur certains trongons dégagés du sentier, on peut voir des
castors et des rats musqués a I'ceuvre.

Remarque : Ce sentier commence sur le coté nord de la Rue Tawayik,

100 m a P'est du terrain de stationnement Tawayik.
<3> B Sentier du Lac-Shirley
Boucle de 11,6 km (3-4 heures) — Terrain ondulé

Ce sentier foisonne de vie. Ecoutez les grenouilles et les
oiseaux dans les prés et les tremblaies.

@ M Les Sentiers du Lac-Moss

Marchez au rythme des chants d’oiseaux et suivez le sentier
qui serpente en forét. Le coté ouest du sentier est exigeant,
mais la prairie est idéale pour I'observation de bisons.
@ B Sentier du Lac-Moss (modéré)
Boucle de 4,8 km (1,5-2,5 heures) — Terrain ondulé
4 Sentier du Lac-Moss (difficile)
Boucle de 12,6 km (3,5-4,5 heures) — Terrain ondulé

<5> B Sentier Amisk Wuche S

Boucle de 2,7 km (1-1,5 heure) — Terrain de quelque peu
a tres ondulé

Cette boucle est courte mais agréable. Marchez entre
trembles, bouleaux et épinettes, traversez des étangs de
castors sur des trottoirs flottants et profitez de la vue au

sommet des collines.
<6> © Sentier Vue-sur-le-Lac ﬁ\\g

Boucle de 3,7 km (1-2 heures) — Quelques trongons tres
ondulé

Guettez le changement de végétation au détour du sentier
dans la forét de trembles et d’épinettes noires. Vous aurez
des belles vues sur le lac Astotin — I'endroit idéal pour des
photos.

@ © Sentier de ’Etang-des-Castors

Boucle de 3,6 km (1-2 heures) — Terrain plat

La forét ouverte de trembles et les prés de carex qui longent
ce sentier vous permettent d’apercevoir des oiseaux ou des
castors en été et d’observer les grands mammiferes qui

broutent en hiver.

© Sentier des Eaux-vives
Boucle de 400 m (15-30 minutes) — Trottoir en bois

Ce trottoir en bois, qui commence a I’arriére du théatre
Astotin, fait une boucle sur les eaux du Lac-Astotin. Observez
les castors et les oiseaux ou regardez dans I'eau pour admirer
les créatures aquatiques.

@ 4 Sentier du Lac-Tawayik ®

Boucle de 15,6 km (4-5 heures) — Terrain ondulé

Ce sentier qui sillonne une tremblaie et des prés est un endroit
idéal ou observer les oiseaux et des bisons qui broutent. Au
début du sentier, vous trouverez des foyers et des tables de
pigue-nique. Pour votre sécurité, les chiens sont interdits sur
le troncon sud du sentier du Lac-Tawayik.

© Sentier de la Rive-du-Lac ﬂ&_l_:{ B

6 km aller-retour (2-3 heures) — Terrain plat

Le sentier asphalté suit la route originale qui longeait le
Lac-Astotin. Vous y trouverez des embranchements menant
a des clairieres propices a I'observation de la sauvagine ou
a un pique-nique sur les rives du Lac-Astotin.

@ 4@ Sentier du Bison-des-Bois

Boucle de 15,6 km (4-5 heures) — Terrain ondulé

Rendez-vous au sud de I'autoroute 16 pour voir le plus gros
mammifere terrestre d’Amérique du Nord, le bison des bois.
Ce sentier exigeant vous fait découvrir des tremblaies, des
milieux humides et des crétes.

Aire récréative du Lac-Astotin

=== Sentier === Chemin

|:| Forét |:| Eau |:| Plage

[ ] Prairies

(S Départ du dentier de
I’Etang des Castors et
Lamont (Route 831)

Véhicules de
plaisance

Kiosque de™
Camping du
Lact

vidange

Aire de

amping
piéton

CAMPING DU
LAC-ASTOTIN

Le Centre
d’accueil
Wahkotowin

La sécurité au parc national

Elk Island

La sécurité, c’est ’affaire de tous

+ Plan de route: Planifiez votre itinéraire de route, connaissez le
terrain et les conditions et vérifiez la météo. Remplissez toujours
un plan de route et envoyez votre plan a un responsable, un
membre de votre famille ou un ami.

- Préparation par la formation: Obtenez les connaissances et
compétences nécessaires dont vous avez besoin. Connaissez vos
limites et restez dedans.

+ Possession de I'équipement essentiel: Lampe de poche, kit pour
faire du feu, appareil de signalisation (i.e. sifflet), nourriture et eau
supplémentaires, vétements supplémentaires, aides a la navigation
/ ala communication, trousse de premiers soins, abri d’urgence,
couteau de poche, protection solaire

+ Les sentiers et les plages ne font I'objet d’aucune patrouille : vous
les empruntez a vos propres risques.

+ Portez un gilet de sauvetage sur le lac Astotin et d’autres plans d’eau.

Consultez adventuresmart.ca/?lang=fr pour savoir comment assurer
votre sécurité et quoi apporter.

Reglements sur les parcs

nationaux

Vous étes responsable de connaitre et de suivre tous les
reglements des parcs nationaux. De plus amples informations
sont disponibles en ligne en vertu de la Loi sur les parcs nationaux
du Canada et dans les centres d’accueil de Parcs Canada.

Ne nourissez pas les animeaux sauvages. Si vous laissez de
la nourriture, des déchets ou des produits qui dégagent une
odeur sans surveillance, vous risquez d’attirer la faune par
inadvertance. Rangez tout ce qui risque d’attirer les animaux
sauvages lorsque vous ne vous en utilisez pas.

Préservez de la beauté du parc : ne déplacez pas les fleurs,
les roches, les ramures, les artefacts ou d’autres objets.

Respectez les limites de vitesse affichées, les fermetures de
secteurs, les restrictions et les panneaux d’avertissement.

Les feux ne sont permis que dans les foyers prévus a cet
effet. Surveillez votre feu en tout temps.

Les drones sont interdits : Veuillez laisser votre drone a la
maison et profiter du parc national Elk Island depuis le sol!

Pour la sécurité des animaux domestiques et des animaux
sauvages, il est interdit de laisser un animal de compagnie
sans laisse dans le parc national Elk Island.

ODBWOH &

Légende

Toilettes
Toilettes accessibles
Aire de pique-nique

Abri de pique-nique

Bois a briiler (a vendre) Chemin de
. canton 544
Stationnement
Admini

Recyclage/Elimination des déchets

Chaises rouges

Ralentissez et détendez-vous dans
I’'une des cing paires de chaises
rouges situées dans le parc national
Elk Island. Les chaises rouges sont
placées aux endroits du parc ou la
vue est la plus belle.

LES MOTEURS, THERMIQUES OU ELECTRIQUES,
SONT INTERDITS SUR LE LAC-ASTOTIN.
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VOUS ETES AU PAYS

DES OURS ET DES COUGARS.

Consultez ParcsCanada.ca/Elklsland pour en apprendre

plus sur la sécurité en présence de la faune.
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Centre d’accueil Wali(otowin et

| Vegreville 54 km -
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Village du
patrimoine

(UN PIQUE-NIQUE OU UN FEU DU
CAMP FAIT PARTIE DE VOS PLANS?
Achetez un ballot de bois a brdler au Centre d’accueil
Wahkotowin ou au poste d’accueil du camping du
\Lac-Astotin pendant les heures d’ouverture

Ralentissez, c’'est
pour la sécurité
de tous.

—==Sentier

culturel ukrainien -

Randonnée pédestre
et Velo

Explorez le parc a votre propre rythme

Une expérience mémorable vous attend : plus de 80 km de
sentiers a explorer a vélo ou a pied. Il y a du stationnement
pour la plupart des sentiers, de méme que des belvéderes,
des toilettes et des bacs a ordures.

Les routes asphaltées d’Elk Island offrent aux cyclistes
de nombreuses occasions de voir la faune. Empruntez la
route qui traverse le parc (20 km aller simple) ou la route
de I'administration (5 km aller simple).

& SECURITE A VELO

- Les déplacements rapides et silencieux
augmentent le risque de rencontrer soudainement
un animal sauvage. Ralentissez, soyez aux aguets
et faites du bruit.

« A vélo, ne traversez pas une harde de bisons.

» Roulez les uns derriéres les autres pour permettre
aux véhicules de vous dépasser en toute sécurité.

- Portez un casque et des vétements trés visibles.

Réduisez la propagation

de plantes envahissantes

Limitez la propagation des
plantes envahissantes
en éliminant les graines
et toute trace de terre
des chaussures et de
I’équipement avant votre
arrivée, avant de vous
rendre dans un autre
secteur du parc ou avant
de quitter le parc. Un
poste de décrottage

de chaussures se trouve
a les points de départ
des sentiers.
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