Renseignements supplémentaires

@ Ay oy e TN Besoin de vous dégourdir les jambes?

LES GLACIERS ET LES RIVIERES

L'eau de ce secteur coule vers trois océans différents.
Du c6té de la Colombie-Britannique, les eaux de fonte
s’écoulent dans le fleuve Columbia jusqu’a 'océan
Pacifique; en Alberta, I'eau coule dans les rivieres

Faites I'une des courtes promenades suivantes :

o CHUTES ATHABASCA

Sentez la vapeur d’eau de la riviere Athabasca, qui poursuit
sa course bruyante dans le fond du canyon. Restez sur les

Le champ de glace Columbia couvre une superficie
totale de 200 km?, ce qui en fait la masse de glace de
glacier la plus vaste des Rocheuses. Le champ de glace
alimente plusieurs gros glaciers, dont I’Athabasca, le
Columbia et le Saskatchewan.

Centre d'information de Jasper : 780-852-6176
Centre d’'accueil de Lake Louise : 403-522-3833
Centre d'accueil de Banff : 403-762-1550

parcscanada.gc.ca/jasper
parcscanada.gc.ca/banff
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promenade
des Glaciers

Explorez!

La promenade des Glaciers, qui serpente
glorieusement sur 232 km au cceur des
parcs nationaux Jasper et Banff, est
considérée comme l'une des routes les plus
panoramiques de la planéte.

A chaque virage, elle révéle de nouvelles
merveilles — depuis des chutes, des lacs vierges
et d'immenses vallées jusqu’a des glaciers
anciens qui s’écoulent de montagnes escarpées.

Prenez votre temps et découvrez les nombreux
belvéderes, aires de pigues-nique et sentiers qui
jalonnent le parcours.

Vous voulez admirer le paysage
depuis la route?

Les attractions suivantes se trouvent toutes a proximiteé :

@ GLACIER ATHABASCA

Un endroit féerique a observer depuis la route ou a explorer
en compagnie d'un guide commercial ou dans le cadre
d’une excursion guidée en autocar. Ne marchez pas sur
le glacier : les crevasses et les autres piéges naturels
peuvent étre mortels.

@ GLACIER CROWFOOT

sentiers désignés. Les roches sont glissantes et dangereuses
de I'autre cote des mains courantes — ne vous y aventurez pas.

0.2 km aller-retour; gain d’altitude négligeable; 30 min aller-retour
Point de départ : A 30 km au sud de Jasper (route 93 Nord)

o CHUTES SUNWAPTA

Un torrent qui dévale la montagne non loin de la route. Les
chutes Sunwapta ne sont que I'une des nombreuses cascades
créées par les vallées suspendues du parc national Jasper.

2,8 km aller-retour jusqu'aux chutes inférieures; gain/perte d'altitude

de 87 m; 1 h aller-retour

Point de départ : A 54 km au sud de Jasper (route 93 Nord)

Q CANYON MISTAYA

Profitez d’une courte descente jusqu’au pont, d’ou vous
pourrez plonger votre regard dans le canyon Mistaya.
Observez la puissance de I'eau qui a sculpte une gorge dans le
calcaire. Par mesure de sécurité, restez a I'écart des rochers.
0,9 km aller-retour; gain/perte d’altitude de 23 m; 1 h aller-retour

Point de départ : 75 km au nord de Lake Louise (route 93 Nord)

@ LAc PEYTO

A partir du stationnement inférieur, il suffit d’'une courte
randonnée pour accéder au belvédére, d’ol vous aurez une
vue panoramique sur le magnifique lac Peyto. Garez-vous
dans le stationnement supérieur pour pouvoir emprunter le
sentier accessible en fauteuil roulant.

1,2 km aller-retour; gain/perte d'altitude de 34 m; 30 min aller-retour
Point de départ : 75 km au nord de Lake Louise (route 93 Nord)

QU’EST-CE QU'UN GLACIER?

Les glaciers se forment |a ou une quantite de neige plus
abondante tombe en hiver qu’il n’en fond en été. En
s'épaississant et en s'alourdissant, le manteau neigeux
devient de plus en plus dense et se transforme en glace de
glacier qui s’ecoule en aval.
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Saskatchewan Nord et Athabasca pour se jeter

respectivement dans I'océan Atlantique et I'ocean Arctigue.

Ces rivieres procurent de I'eau potable fraiche a des
millions de personnes, elles revétent une importance
cruciale pour I'agriculture et assurent le fonctionnement
d’'innombrables écosystémes. C'est pourquoi leur source
est protégée dans un parc national.
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INFORMATION SUR L'ARRIERE-PAYS

Avant de partir camper dans I'arriére-pays,
renseignez-vous sur les restrictions et les fermetures
en vigueur, les conditions avalancheuses et les
permis d'acces obligatoires.
parcscanada.ca/arriere-pays-jasper
parcscanada.gc.ca/banff-arrierepays

RAPPORTS SUR L'ETAT DES SENTIERS
parcscanada.gc.ca/sentiers-jasper
parcscanada.gc.ca/sentiersbanff

Renseignez-vous sur I'état
des routes et les prévisions
météorologiques avant de
quitter la ville :

MISES A JOUR SUR
L’ETAT DES ROUTES
Composez le 511
511.alberta.ca

(anglais seulement)

PREVISIONS
METEOROLOGIQUES
meteo.gc.ca
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Il n'y a aucune
couverture cellulaire le
long de la promenade
des Glaciers.

Vous trouverez des
téléphones d'urgence
dans plusieurs secteurs.
Cherchez le symbole

du teléphone sur les
panneaux routiers.

Il vous faut un laissez-passer de parc national valide pour

rouler sur la promenade. Les recettes tirées de la vente des
laissez-passer servent a financer des installations et des
services pour les visiteurs.

Il'y a un siécle, a I'époque ou il a eté baptisé (le mot anglais : ; bL |\ e : 28B4
crowfoot signifie « patte de corbeau »), ce glacier etait Grizzli 1 of / ™ i < g OIS
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forme de trois « doigts » de glace agrippés au flanc de la
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montagne. Depuis, le doigt inférieur a disparu, et celui du Animaux sauvages == E‘l \t'oqs étes up_ habatug d(e;s pa(;cs nationaux ethd?s lieux
milieu disparait peu a peu. La promenade des Glaciers a la réputation d'étre I'une des routes les f_{f;-“'“m = cfr‘tgrg:i?rgz gg:;}:veze zgapaa;’czoggs; daaac A He

plus formidables au monde, et les occasions qu'elle offre d'apercevoir
des animaux sauvages en est I'une des raisons. En bordure de la
route, on voit souvent des ours, des mouflons, des loups, et

(D LAC HERBERT

L'un des sujets preféres des photographes. Le mont Temple
et les autres pics majestueux des chainons principaux sont

méme des caribous, ces bétes furtives. oy
i “flA H Vo : 3 : MIXTE
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‘au col

Point de départ : A 3,1 km au sud du Centre du Champ-de-

Glace, a I'entrée du camping Wilcox

© CHAINON-PARKER
D'une beaute saisissante, ce lac est situé dans une vallee qui

regorge d'animaux alpins et de paysages enchanteurs.

12 km aller-retour; gain d'altitude de 455 m; 4-5 h aller-retour
Point de départ : A 37 km au nord de Lake Louise, en face du

belvedére du Glacier-Crowfoot
Assoyez-vous au bord de I'eau et prenez le temps d’écouter

le ruisseau qui s’écoule. Puis, levez les yeux : vous verrez

peut-étre des chévres de montagne sur les falaises.

@ LAc-Bow

ravissants de toutes les Rocheuses. Le contraste offert par
le bleu profond du lac et les montagnes en arriére-plan ne
manquera pas de vous éblouir!

Boucle de 4,5 km; gain/perte d'altitude de 66 m; 2 heures aller-retour
Savourez votre repas en bordure de |'un des lacs les plus

Point de depart : Route 93, a 9 km au sud de Jasper

saillant de cette excursion fort appréciée des familles locales.
© coL-wiLcox

Point de départ : A 9 km au sud du Centre du Champ-de-Glace

@ LAC-HELEN

Les cing petits lacs bleu-vert de cette vallée sont le point
Le sentier vous méne rapidement au-dessus de la limite
forestiere, la ol de vastes prairies s'étendent dans un

5,4 km aller-retour; gain d'altitude de 250 m; 3 heures aller-retour

Découvrez la nature sauvage en empruntant I'un des
superbes sentiers suivants :
paysage fagonne par les glaciers.

€@ VALLEE-DES-CING-LACS
Arrétez-vous a I'une de nos aires de pique-nique :

recompense par des vues spectaculaires du glacier
@ RUISSEAU-COLEMAN

2,4 km (1 heure) aller-retour jusqu’au premier point de vue,
Saskatchewan.

A la recherche d’aventure?
Il est temps de casser la crolte?

8 km (2-3 heures) aller-retour jusqu

-
Aprés une montée sur un sentier en lacets, vous serez

m Sentier des Chutes-du-Glacier-Bow
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DISTANCE (EN KM) DE JASPER

DISTANCE (EN KM) DE LAKE LOUISE
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