
II' Does your group 
have the skills, 
knowledge and 
training to travel in 
avalanche terrain? 

II' Are you carrying 
transceivers, shovels 
and probes? 

II' Can you self-rescue? 
Do you have a plan? 

II' Do you know the 
emergency number? 

II' Have you checked 
the current avalanche 
bulletin and weather 
forecast? 

II' Have you checked 
out with someone? 

II' Do you have any 
other route options? 
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The Mousetrap 
is a terrain 1.\, 
trap L.!..i
Bel ore c ross ing. consider: 

• Avalanche danger rating 
• Vour gro up size and 

spac ing 
• Safe locations to regroup 

 

II' Les membres de votre 
groupe ont-ils les 
competences, les 
connaissances et la 
formation necessaires pour 
se deplacer en terrain 
avalancheux? 

II' Etes-vous munis d ' ARVA, 
de pelles et de sondes? 

II' Etes-vous capables de faire 
un secours autonome? 
Avez-vous prepare un plan? 

..... Connaissez-vous Ie numero 
d'urgence? 

..... Avez-vous consulte Ie 
bulletin d'avalanche et 
les previsions 
meteorologiques? 

..... Avez-vous informe 
quelqu 'un de votre depart? 

II' Avez-vous prevu d 'autres 
itineraires? 

Mousetrap 
constitue un 
piege naturel 
Avant de I,averse r, .. UIK hissez : 
• Indice risque d'ava lanc:hes 
• Grandeur de volfe groupe at 

espacemenl 

Bulletins 
d'avalanches 

disponibles au Centre 
de Decouverte 
du Col-Rogers 

URGENCES: 
1 8778523100 
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