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L’île Nue de Mingan
Un endroit étonnant qui dissimule, sous une 
apparence dénudée, un milieu extrêmement 
fragile : la lande. De multiples ressources 
s’ajoutent au spectacle : plantes arctiques-
alpines, oiseaux et mammifères marins, 
monolithes et fossiles. 

La Grande Île
Ses paysages envoûteront les amants 
de la nature en quête de tranquillité, 
d’émerveillement et d’évasion. De grandioses 
monolithes se dressent fièrement face à la mer, 
dont un magnifique « Château » et un « Zoo » 
peuplé d’animaux de pierre vieux de quelques 
millénaires.

L’île Niapiskau
Cette île abrite la célèbre « Madame de 
Niapisca », comme l’a baptisé le poète Roland 
Jomphe. La splendeur de ce monolithe et des 
autres géants de calcaire suscite l’admiration 
et donne envie d’en apprendre davantage sur 
leur origine.

L’île du Fantôme
Son sentier naturel invite à la découverte 
d’une flore variée. Les monolithes arrondis, 
les platiers divisés en damiers et les falaises 
accueillent des oiseaux marins qui sauront, à 
coup sûr, capter l’attention.

L’île du Havre
Située à moins d’un kilomètre au large de 
Havre-Saint-Pierre, cette île initie les visiteurs 
à l’univers particulier de l’archipel. Une balade 
sur son pourtour permet d’admirer ses falaises 
érodées par le temps et les richesses de son 
littoral.

L’île de la Fausse Passe
Éblouissement et extase assurés! Cette île 
donne l’occasion d’admirer de remarquables 
monolithes et de se laisser séduire par les 
falaises et les plantes qui bordent son littoral.

L’île à la Chasse
Peu fréquentée en raison de son éloignement, 
cette île vous promet un séjour inspiré de la 
vie du comte Henry de Puyjalon. Passionné 
de la nature, le comte a rédigé de nombreux 
ouvrages et a vécu en ermite pendant cinq 
ans sur cette île, jusqu’à son dernier repos en 
1905. Une croix y fut érigée à sa mémoire.

Les îles et îlots de l’Est
De magnifiques points de vue, à partir de 
la baie Pontbriand ou de la rivière Corneille, 
permettent d’observer de la terre ferme ces 
îles et îlots aux couleurs rosées. Ce secteur 
exceptionnel abrite un lieu de prédilection pour 
la nidification d’oiseaux marins, soit le plus 
grand refuge d’oiseaux migrateurs du Québec.

L’île aux Perroquets
Site panoramique par excellence, ce lieu 
enchanteur se prête à l’observation d’oiseaux 
et de mammifères marins. Cette île abrite un 
phare qui a été gardé par des personnages 
marquants de l’histoire régionale.

L’île Quarry
Une visite au cœur de l’île vous permettra de 
parcourir différents habitats et de découvrir 
le côté fascinant de ses falaises mortes. 
Cette traversée saura en éblouir plus d’un, 
puisqu’elle mène à la rencontre de saisissants 
monolithes connus sous le nom de « Pots de 
fleurs ».

La Petite île  
au Marteau
Témoins de temps anciens, le phare et ses 
maisons ajoutent charme et cachet à ce milieu 
unique. L’île se prête à la promenade, au pique-
nique et à la détente, que vous voyagiez seul, 
en famille ou en groupe. Observez-y oiseaux 
marins, polygones de tourbe, fossiles et falaises 
festonnées. Nature et culture sont à votre portée!

Découvrez la nature 
d’île en île
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Vibrez au rythme 
des îles de Mingan



Profitez 
pleinement de 
votre séjour
Activités d’interprétation, 

causeries, activités de 
découverte, expositions,  
pique-nique, randonnées 

pédestres, visites autonomes, 
activités nautiques, observation 

de la faune et de la flore, 
découverte des monolithes et 

des fossiles, géocachette,  
et plus encore...

Possibilités
d’hébergement

sur les îles

Camping
Pour s’offrir un contact privilégié avec la 
nature, et ce, à son propre rythme, pourquoi 
ne pas faire escale sur l’une des îles de 
l’archipel pour y faire du camping. 

Tente oTENTik
À mi-chemin entre la tente et le chalet 
rustique, ce type d’hébergement est le 
moyen idéal pour les familles, les amis et 
les couples de tous les âges de s’initier ou 
encore de redécouvrir le camping en toute 
simplicité et sans tracas. 

Ôasis
L’Ôasis est une expérience d’hébergement 
insolite en forme de goutte d’eau destinée 
aux famille ou aux couples. Elle permet 
d’être aux premières loges des paysages les 
plus spectaculaires de l’archipel de Mingan.

Visitez 
sans laisser

de traces 
Respectez les zones protégées  
et demeurez dans les sentiers.

Éloignez-vous des oiseaux 
nicheurs car ils sont sensibles au 

dérangement.

Laissez vos animaux domestiques 
à la maison, leur présence est 

interdite sur les îles.

Rapportez vos déchets 
et gardez les endroits propres.

Auberge de l’île 
aux Perroquets
La Corporation de l’île aux Perroquets
propose des éconuitées haut de gamme 
dans un lieu insulaire authentique, gorgé de 
richesses naturelles et culturelles. 

Xplorateurs 
Les plus grands peuvent devenir
des Xplorateurs! Voilà une 
chouette occasion de découvrir
et d’avoir du plaisir en famille.

Vous préparez des 
vacances en famille? 
Voici de belles façons 
de garder les enfants 
occupés et heureux! 

Club Parka
Parka encourage les plus petits à 
explorer, découvrir, apprendre et 
s’amuser! Il y a des activités à faire 
seul, avec la famille ou les amis.

Réservation de camping :  1 877 737-3783 / reservation.pc.gc.ca

Informez-vous
• Centres d’accueil et d’interprétation
• Guide du visiteur
• Cartes des sentiers de randonnée
• Cartes de camping
• Site Internet
• Réglementation du parc

Respirez 
l’air salin

Crédits photos page couverture :

© Parcs Canada / Lévis Landry
© Parcs Canada / Sophie Valcourt
© Parcs Canada

This publication is also available in English.
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Centres d’accueil 
et d’interprétation
Havre-Saint-Pierre
1010, promenade des Anciens
418 538-3285
Longue-Pointe-de-Mingan
625, rue du Centre
418 949-2126

Postes d’accueil
Aguanish
250, route Jacques-Cartier
418 533-2228
Baie-Johan-Beetz  
16, rue Tanguay 
418 539-0243

Administration : 418 538-3331

Renseignements supplémentaires :
Tourisme Côte-Nord : 1 888 463-0808 / tourismecote-nord.com
Ministère des Forêts, de la Faune et des Parcs : 418 538-2703 
Prévisions météorologiques : 418 949-2912

URGENCE
1 888 762-1422
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1 888 773-8888 / pc.information.pc@canada.ca 
parcscanada.gc.ca/mingan

facebook.com/ 
RPNMingan

twitter.com/ 
RPNMingan

Service national d’information


